Yyumeno-xopeozpady: AnuHa Jlyyb

Xopeorpadusa ansa geten 4-5 net WKobl
«A3OyKa»

NnPOrPAMMA

1. BeodHoe 3aHaAMuUe.
3HAKOMCTBO C 3aJIOM, MHCTPYKTaxK no Tb, pacckas o npaBuiax NoBeAeHUA Ha 3aHATUSX,
Haya/ibHaA AMArHOCTMKA HA 3/1eMEHTAPHbIX 3a4aHUSAX.

2. «Ee Benuyecmeo My3biKa!»
O3HaKOM/IEHME C 3/IEMEHTAPHbBIMW MY3bIKa/IbHbIMWU NOHATUAMM.

3adayu:
- BocnuTtbiBaTb y AeTEN YMEHME C/YLLIATb MY3bIKY.
- Y4uTb BOCMPMHUMATb N OLLEHNBATb MY3bIKY.
- Pas3BuMBaTb yMeHMe OpraHM30BaTb CBOW AEMACTBUS NOA My3bIKY.

CodepxcaHue:

XapaKTep My3blKaNbHOrO NPOU3BEAEHUA. Y3HAaBaHME 3HAKOMbIX MAACOBbLIX, MapLUEBbIX
MeNoAMN, HAPOAHbIX U AETCKMX MeceH, Nbec M306pa3nTeNbHOro xapakTepa U BbipaXKeHue
3TOro B aMoUuMmAX, ABMMKeHUAX: «3alka», «MTuukm», «MuweHbKa-menseab», «bapabaH»,
«JlowagKkn». TBopyeckoe 3aAaHWe: UMNPOBMU3ALMA NOL 3afaHHble MEeNoAUN: BECENYH W
rPYyCTHytO: «Becenblit M TrpycTHbIN 3aiKa», «Yebypawka». Co3gaHWe 3agaHHoOro obpasa:
BOpobeli Becesio nepenetaeT C BETKM Ha BETKY, paHeHbli Bopoben, KOTUK 3abonen, KOTUK
urpaet, urpbl «ykm M 6aboykm», «bonblaa NTMUA M MaNeHbKMe NTUYKM». Temnbl
MY3bIKa/IbHbIX Mpou3BeaeHuin (ObicTpbIi, MmeaneHHbIn). Cnywas My3biKy, onpeaenuntb ee
Temn (B ABUXKeHUM). TBOopUYecKoe 3agaHune: n3obpasnTb 3alKy, MbILKY, TUCUYKY, MeaBeas.
NcnonHuTb geukeHue «lpy>KMHKa» B COOTBETCTBUM C 3a4aHHBIMM PA3/IMYHBIMU TEMMAMM.
OnHamunyeckme OTTEeHKU (rpomko, Tuxo). Cnywas My3blKy, Oonpenenntb AMHaMU4YecKue
OTTEHKM (B ABUXeHUM). TBOpYECKoe 3adaHue: M306pasuTb XnonKamu (MM nanbymMKamu)
A0XAb CTYy4YUT MO Kpblwam (rpoMKo); AoXAb MopocuT (Tuxo). Urpa «TUXO M FPOMKOY».
PUTMMYECKUIA pPUCYHOK. BocnpoussBeageHWe X/ONKamuM W NPUTONbIBAHMEM MPOCTOro
PUTMUYECKOTO PUCYHKa (bbicTpo U meaneHHo). KombuHauua ¢ xnonkamu: nepeg, coboi, no
KONEHAM, Hag rosioBoi, no 6egpam. CTpoeHMe My3blKa/ibHOro Npou3BeAeHua (BCTynieHue,
4yacTb). YuuTb pgeTel MeHATb [ABUMKEHME B COOTBETCTBMM C AByX4acTHOM ¢opmon
My3blKanbHOro npousseaeHuns. Urpa «Moberaem, noxogum». Ha npumepe u3ydyaembix
TaHLUEBaNbHbIX 3TIOA0B Y4YUTb CAMOCTOATE/IbHO NOCAE BCTYNNEHUA.
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3. «Uzpasa, maHyyem»
KomnneKc ynpasKHeHUn UrpoBoii pUTMUKMN.

3adayu:
- PasBuBaTb BHMMaHwUe.
- Pa3BMBaTb KOOPAMHALMIO ABUKEHWIA.
- Pa3BuMBaTb 3pUTENIbHYIO U CIYXOBYIO MaMATb.
- MMoprotoBuTb AeTeN K UCMONHEHMIO BoNee CNOMXKHbIX 3n1emeHToB. CoaeprKkaHue:

KomnneKcbl UrpoBoi pUTMUKKU « Mbl MONAEM CEFOAHSA B IEC, NONHbIN CKa304YHbIX YyAec»,
«Becenble nyTewecTBeHHUKNY, «Jlowaaka», «HebypaliKka», «M0LWeBbIN MeABEXOHOKY.
OsuxeHunsa pyk («MyTtaHnua», « JoroHanoukn», «aguHa»).
OBvkeHuns Hor («TonoTywKny, «MNepexogmm Yepes nyxy»).

4. «h2posoli cmpemyuHa».

3adayu:
- Pa3BMBaTb U TPEHNPOBATb CYCTaBHO-CBA30YHbIV annapar.
- Yny4ywaTb 3/1aCTUYHOCTb MbILLLL U CBA3OK.
- Pa3BuBaTb IOBKOCTb, CUAY, aniomb (YCTOMUYMBOCTb), BECTUOYAAPHbLIN annapar.

CodepxcaHue:

YnparKHeHMA Ha YKpenaeHue Mbill, CMMHbI M BplolHOro npecca nytem nporuba Hasaag:
«3men», «KoweuKa». YNparKHEHMA HA YKpenaeHne MblLL, CMHbI M BPIOLWHOro Npecca nyTem
HaknoHa Bnepen: «Pybum pgposBa», «lopka», «Yepenaxa», «BeTouyka», «[lpebupl».
Ynpa*KHeHMA Ha yKpenieHne No3BOHOYHMKA NyTem NMOBOPOTOB TYN0BULLA M HAKNIOHOB ero B
CTOpoOHbl: «MopcKaa 3Be3ga», «Mecau», « MaaTHUK», «JIncndka», «4acnmku». YnpaxKHeHuA
Ha YKpenneHue MblWL, Ta3oBOro nosca, 6epep, Hor: «babouyka», «Enouka», «Hy4dyok»,
«3anumk», «Benocuneny». YnparKHeHUA Ha YKpPenJeHue u passutue cton: «JlowagKa»,
«YTIOXKOK». YNparKHEHMA Ha yKpenaeHne mblily, naevyesoro noaca: «lMNyenka», «MenbHuua»,
«BeTep, BeTepok». YNparKHEHMA Ha YNpPa*KHEHMA ANA TPEHUPOBKM paBHOBECMA: «AUCTY,
«Uanna», «MNeTywok», «/lacto4yka». Komnosmuma «ManeHbKMR LbINJAeHOK»

5. «<A36yka maHya».

3adayu:
- Pa3BMBaTb MYCKyNaTypy HOT, PYK, CMIUHbI.
- dopmunpoBaTb NPaBUIbHYIO OCaHKY U KOOPANHALMIO ABUMKEHWUN.
- MoAarotoBUTb AETEN K U3yYeHUIo 6olee CNOXKHbIX 3/IEMEHTOB, 3THOA0B, TaHLIEB.
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CodepxcaHue:

Xopabba: boapan, CNOKOMHAs, Ha HOCKax, TOMalLWMM LWarom, xoabba Ha YeTBepeHbKax. ber:
JIETKUIN, PUTMUYHbBIN, Nepeaatolinii pasindHbii 0bpas («6aboukm», KNTUUKK», KPYYENKNY).
MPbIXKKK: Ha ABYX HOrax BMecTe, C MPOABWMMKEHMEM Breped, NPAMOM ranon («aowagKku
CKauyT»). NocTaHoBKa Kopnyca. Mo3uunm Hor: |-, VI-a. [MoAroToBKa K U3y4eHUIo NO3ULLNIK PYK
(aTr04, «Bo3ayLwHbIM Wap»). TaHUeBanbHblE NONOKEHWUA PYK: Ha Nosce, 3a 0OOUKY, 32 CNUHON,
Ha nosce B Ky/Na4yKax. TaHUEBaNbHble ABUKEHMA: NOOYEpPeHOE BbICTaBIEHWE HOTU HA NATKY,
nooyepegHoOe BbICTAaBIEHWE HOMM Ha HOCOK, MPYXKWHKWU, NPUTONbIBaHWE OAHON HOrowm,
NPUTONbIBaHWE ABYMA HOramu.

6. «PucyHOK maHya»

3adayu:
- HayuuTb AeTeit OpUEeHTUPOBATLCA B MPOCTPAHCTBE.
- HayuuTb aeteit cobnoaaTb UHTEPBaANbI.
- CamocToAaTenbHO HaXxoAUTb CBOHOAHOE MECTO B 3ane.
- MMepecTpamBaTbCA B KPYT.
- CrtaHOBWTbCA B Napbl.

CodepxcaHue:

PucyHOK TaHua «Kpyr»: ABMXEHUA MO NMHUM TaHUA (Mrpa «Yacbl»); ABUNKEHME B Kpyr, U3
Kpyra (urpa «HagyBana KowkKa wap»). Urpa «[pyXHO napamu rynsaem». CsobogHoe
pa3melleHue B 3ane (urpa «FopownHbl»). Urpa «Knybouek». Urpa «MapoBo3nk».
7. «TaHyesasnbHoe accopmu».
PeneTnuMoHHO-NocTaHOBOYHanA paborTa.
3adauu:

- HayuuTb pgeteit 4BUraTbCA B COOTBETCTBUM C MY3bIKOM.

- PasBuBaTb NnamATb, aKTepPCKoe MacTepcTBo.

- T[OTOBWUTb K KOHLEPTHOW AEATENbHOCTU.
Amiodbi: «Pyyeek u UBETOUYKNY, «[T4enKkn n uBeTo4YKn», K CHEXKUHKN-NYLWUHKKY». TaHubl: «Ha
nTUYbem gsoper, «[leTckaa noneyka», «lpurnaweHme».

8. Umoeoessbie 3aHaAMUA.

OTKprTbIe 3aHATUA-KOHUEPTbI ANA pOAMTE/’IEVI M agMUHUCTPaUUNN. I'Ipo:v\emyTquaﬂ n
MUTOrosaa atrecCcrtayuAi.



